rete” .
CITTA DI TORINO oncologica

Alimentazione e stili di vita nel
Trattamento Onco(ogico

S.C. Oncologia, S.C. Dietetica e NutrizioneClinica,S.S. Psicologia aziendale organizzano:
Incontri di gruppo rivolti a pazienti, familiari, amici e conoscenti

Ti senti solo e disorientato?
Hai difficolta relative all’alimentazione
e alla vita quotidiana?

Ci sono alimenti vietati
in chemioterapia?

Nessuno mi capisce,

su chi posso contare? . o :
| pasti sono momenti di tensione

in famiglia a causa di nausea,

Non sono piu io... : ¥y -
vomito, alterazioni del gusto ecc..?

Gli incontri rappresentano uno spazio in cui potrai
esprimerti e confrontarti in gruppo su:

dubbi, difficolta, cambiamenti e possibili soluzioni.

Uno psicologo, una dietista e un’infermiera faciliteranno
il dialogo e offriranno utili informazioni

Dove e quando? Le date:
Vi aspettiamo alle 10,00 in Aula Ravetti, 25 GIUGNO
al pianterreno dell'ospedale Giovanni Bosco. 30 LUGLIO
20 AGOSTO
NB: Prima di partecipare all'incontro 17 SETTEMBRE
15 OTTOBRE

chiediamo a lei e a chila accompagnera di

compilare il breve questionario sul retro 5 NOVEMBRE

3 DICEMBRE



