CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Cellulare
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

SoNIA DI LORE
Via Umberto |

3394400420

NzO
n. 37 Lanzo Torinese

sonia.dilorenzo@alice.it

Italiana

15/11/1959

Luglio 1980

OSPEDALE COTTOLENGO DI TORINO

Diploma da Infermiere Professionale

Giugno 1981

OSPEDALE MOLINETTE DI TORINO

Certificato  di

Giugno 1989

Specializzazione

Infermieristica  in

Anestesia

Rianimazione e Terapie intensive

OSPEDALE COTTOLENGO DI TORINO

Certificato di

Abilitazione a Funzioni
infermieristica

Direttive nell’Assistenza



ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

e Date

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

e Date

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

e Date

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilita

e Date

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

Dall’agosto 1980 a marzo 1982
Casa di Cura Cellini Torino

Infermiera Professionale
Assistenza a pazienti chirurgici e terapia intensiva

Da aprile 1982 a ottobre 1982
ASL6 Ospedale di Cirie ex USSL 27 della Regione Piemonte

Infermiera Professionale
Attivita presso il Pronto Soccorso

Da novembre 1982 a febraio 1990
ASL6 Ospedale di Cirie ex USSL 27 della Regione Piemonte

Infermiera Professionale
Nurse di anestesia presso il Blocco Operatorio Centrale

Da marzo 1990 a 14 gennaio 2017

ASL6 Ospedale di Cirieé ex USSL 27 della Regione Piemonte poi ASL
TO4 P.O.di Cirie

Coordinatore Infermieristico

Coordinamento presso il Blocco Operatorio Centrale e Centrale di
Sterilizzazione P.O. di Cirié

Da 15 gennaio 2017 ad oggi
ASL TO4

Coordinatore Infermieristico
Coordinamento presso S.C.Anestesia e Rianimazione A Cirie



AGGIORNAMENTI PROFESSIONALI

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
e Corso

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

¢ Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

Vignola 23 ottobre 1987

Convegno : Il reparto operatorio Organizzazione, responsabilita, rischi

Verona 12-13 maggio 1989

Congresso Nazionale dei Caposala: Dirigere un’unita operativa per un
servizio all'utente: realta, progettazione,sviluppo

Bologna 17-18 19 maggio 1990

Corso di aggiornamento “Nursing intra operatorio”
Torino 1 marzo 1991

Simposio A.N.M.D.O

“Le sale operatorie possono essere dannose?”
22 maggio al 1 giugno 1992

ASL6 ex USSL27

Corso di aggiornamento “Progetto Assertivita”
Torino 3 luglio 1992

Corso di aggiornamento “La chirurgia per via laparoscopica”

Torino 22 maggio 1993

Corso di aggiornamento “La chirurgia per via lapatoscopica “

Torino 11 novembre 1993

Giornata di studio “Il ruolo del caposala tra responsabilita e quotidiani-
ta”

Torino 6 maggio 1994

[9%]



* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Corso

¢ Date

e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

¢ Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

* Date
* Nome e tipo di istituto di

Corso di aggiornamento “La chirurgia per via laparoscopica”

Torino I'11 maggio 1996

Corso di aggiornamento in chirurgia laparoscopica per Infermieri Pro-
fessionali e personale di Sala Operatoria

Riccione 24- 25 settembre 1998

Convegno: “L’infermiere di Sala Operatoria alle soglie del Terzo Millen-
nio: tra tecnologia e Sicurezza il Riconoscimento di una Funzione”

Milano 24 marzo 1999

Corso di aggiornamento “La sterilizzazione a vapore in ambito ospeda-
liero”

Pisa 1-2 ottobre 1999

A.1.0.S.

Convegno Nazionale L’A.1.0.S."La Sterilizzazione filosofia o processo
tecnico scientifico?”

Cirie 4 dicembre 1999

ASL6

Corso di oftalmologia attualita nella chirurgia oculistica
Torino il 18 maggio 2000

Ospedale Molinette Torino

Giornata di aggiornamento “Discutiamo di Laparoscopia”

Stupinigi Torino 22 febbraio 2002

Convegno “Innovazioni tecniche e normative nella Sterilizzazione in
Ospedale”

Cirié 17 aprile 2002
ASL6



istruzione o formazione
* Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

¢ Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

 Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

*« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Corso di formazione professionale finanziato dall’INAIL sul tema “Ri-
schio da radiazioni ionizzanti”

Cirie¢’ 9 settembre 2002
ASL 6

Corso “Basic Life Support (B.L.S) esecutore”

Caselle Torino 30 novembre 2002

Giornata di aggiornamento “Attualita’ e prospettive in anestesia e riani-
mazione”

Lanzo Torinese 11 ottobre 2003
ASL6

Corso di formazione “Day Surgery Urologico e chirurgico : esperienze
di medico e infermiere a confronto” svoltosi a

Orbassano (TO) 5 aprile 2003
Ospedale S. Luigi di Orbassano Torino

Convegno A.I.C.O . Piemonte “comunicare in sala operatoria “

Torino 27 giugno 2003

Corsi regionale di formazione sul prelievo di cute da donatore

Cirie’ anno 2003

ASL 6

Corso di aggiornamento, “I'inserimento dell’'operatore socio sanitario”
Cirie’ dal 29 settembre 2003 al 3 ottobre 2003

ASL 6

Corso di formazione e aggirnamento professionale regione Piemonte
“‘infezione da HIV ex legge 1350/90"

Bologna a Maggio 2004



e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

s Corso

¢ Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

Convegno “anestesie loco regionali”

Torino il 30 settembre 2004

Giornata di aggiornamento “dirigenza delle professioni sanitarie, infer-
mieristiche, tecniche, della riabilitazione della prevenzione e della pro-
fessione di ostetrica”

Torino 26 novembre 2004

Giornata di aggiornamento “servono le linee guida a migliorare la quali-
ta’ dell'assistenza? Il progetto TRIPSS 2 in Piemonte

Cirie’ il 24 novembre 2004
ASL 6
Corso Basic Life Support Defibrillation (BLSD) adulto

Cirie il 2 marzo 2005
ASL 6

Corso Gestione degli accessi venosi centrali

Torino 14 marzo 2005

Convegno nazionale La Qualita del lavoro del coordinatore...

Torino 4 maggio 2005

Sperimentazione clinica elementi di statistica descrittiva (F.A.D.)
organizzatore PREX s.p.a

Genova il 22 ottobre 2005
AURO.IT

Corso L'infermiere in urologia

Cirié Maggio2006
ASL6

Corso La gestione infermieristica del paziente tracheostomizzato
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e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Corso

¢ Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
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e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Lanzo Torinese 9 giugno
ASL 6

Corso la calcolosi urinaria

Torino il 23 settembre 2006
A.l.C.O.

Corso |l sistema di gestione qualita e il Risk management
8 aprile 2006

Corso Responsabilita medico legale delle professioni sanitarie in medi-
cina fisica e riabilitazione

Lanzo Torinese I'8-13-30 ottobre 2008
ASLTO4

Corso L'ospedale senza dolore

Lanzo Torinese il 10 giugno 2009
ASLTO4

Corso sulla Farmacovigilanza e dispositivo vigilanza: informazione e
formazione

Ivrea il 12 febbraio 2009
ASLTO4

Corso Il miglioramento della salute e benessere dei lavoratori. Ruolo
del lavoratore nell’attuale scenario normativo e di trasformazione del la-
Vvoro

Cirié il 17 aprile 2009
ASLTO4

Corso La gestione dei farmaci ad azione stupefacente e psicotropa
nelle strutture complesse semplici

Strambino Torino il 7 novembre
ASLTO4

Giornata di aggiornamento La nuova influenza A/H1N1: La gestione
del’emergenza

Ivrea il 17-18-21-22 dicembre 2009 e 1 febbraio 2010
ASLTO4



* Corso

e Date

*« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

Corso di perfezionamento nelle funzioni di coordinamento 1° modulo la
motivazione al cambiamento

Ilvrea il 2-3 marzo 2010
ASLTO4

Corso di perfezionamento nelle funzioni di coordinamento 2°modulo:
Laboratorio di leadership: sviluppare il proprio talento per interpretare il
mondo che cambia

Ivrea 16-17 marzo 2010

ASLTO4

Corso linguaggio comune in ambito di coordinamento delle professioni
sanitarie

Chivasso 14-06-2010
ASLTO4

Linguaggio comune in ambito di coordinamento delle professioni sanita-
rie

Ivrea dal 17 maggio 2010 al 19 maggio 2010
ASLTO4

Corso di perfezionamento nelle funzioni di coordinamento 4° modulo La
direzione strategica e il Middle Management

Torino il 15 novembre 2010
Ispezione dei NAS e profili di responsabilita’ dell'infermiere
Anno 2012

ASLTO4

FAD Sicurezza sul lavoro decreto 81

San Marino dal 28 settembre al 29 settembre 2012
A.l.C.O.

2°Congresso per infermieri di camera operatoria



e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
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e Date

* Nome e tipo di istituto di
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e Date
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e Date
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e Date

* Nome e tipo di istituto di
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e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

lvrea il 26 novembre 2012
ASLTO4

La prevenzione del rischio biologico nell’assistenza alla persona

Torino il 15 dicembre 2012

Strategie, normative, processi, gestione:quali i migliori per la gestione

di una centrale? sono in connessione con una sala operatoria?
Cirié il 27 marzo 2013

ASLTO4

La gestione del rischio da movimentazione manuale dei pazienti
Ivrea il 15 aprile 2013

ASLTO4

HIV-HCV-HBV epidemiologia prevenzione e profilassi

Cirié il 24 maggio 2013

ASLTO4

Accessi vascolari intraossei

Ivrea il 28 maggio 2013

ASLTO4

Prevenzione della tubercolosi in ospedale e territorio

Lanzo Torinese il 6 giugno 2013

ASLTO4

BLS-D

Castellamonte (To) il 6 novembre 2013

ASLTO4

Formazione sicurezza sul lavoro e rischi specifici per i preposti
Castellamonte (To) il 22 -23 ottobre 2013

ASLTO4

Elettrocardiogramma e terapia elettrica in emergenza-urgenza



e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

s Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
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e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione
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e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

Castellamonte (To) il 6 novembre 2013
ASLTO4

Met-al (Medical Emergency Team Alert)
Ivrea il 26 novembre 2013

ASLTO4

Coordinatori e il management aziendale

Cirie il 29 maggio 2014
Associazione Salute e Bioetica Piemonte

Comunicare in Sanita

Ivrea 12 novembre 2014

ASLTO4

| tumori in eta pediatrica

Ivrea 1 dicembre 2014

ASLTO4

La prevenzione del rischio biologico nell'assistenza alla persona
Ivrea il 18 dicembre 2014

ASLTO4

Filosofia del successo. La riuscita personale al servizio degli altri
Ivrea dal 27 gennaio al 26 maggio 2015

ASLTO4

| referenti del rischio clinico quali facilitatori nella gestione del rischio
Ivrea il14 aprile 2015

ASLTO4

La nuova rete aziendale per il trattamento delle lesioni cutanee croni-
che

Cirié 1 ottobre al 30 novembre 2015
ASLTO4

FAD Appropriatezza della spesa
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e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

¢ Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

 Corso

* Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Corso

e Date

* Nome e tipo di istituto di

Ivrea il 15 ottobre 2015
ASLTO4

Segni nel corpo e nel cuore: le conseguenze della violenza subita dalle

donne

dal 25 ottobre al 31 dicembre 2015
ASLTO4

FAD Disposizioni per la prevenzione e la repressione della corruzione e

dell'illegalita nella pubblica amministrazione

Novara il 10 dicembre 2015
A.O.U..Maggiore della Carita di Novara

La sala operatoria e la tecnologia: lavorare in sicurezza
Ivrea dal 5 febbraio 2016 al 10 marzo 2016
ASLTO4

Un viaggio a breve, medio, lungo termine....nel mondo dei cateteri ve-
nosi centrali(CVC)

Cirié il 24 febbraio 2016

Associazione Salute e Bioetica Piemonte
Dall’'accanimento all'accompagnamento alla persona
Chivasso dal 19 maggio al 21 settembre 2017
ASLTO4

Le infezioni correlate all’assistenza: come prevenirle
Ivrea il 19-20 ottobre 2017

ASLTO4

Fondamenti di terapia antinfettiva: gli antibiotici questi sconosciuti

Torino il 6 novembre 2017
ASL “Citta di Torino”

Tutoraggio sulla gestione delle infezioni in terapia infettiva in Piemonte

L’8 marzo 2018

Zadig Fad ECM

11



istruzione o formazione
e Corso FAD L’aderenza alla terapia farmacologica: casi e problemi

e Date L'8 marzo 2018

* Nome e tipo di istituto di Zadig Fad ECM
istruzione o formazione
e Corso FAD Il programma nazionale esiti: Come interpretare e usare i dati

e Date Marzo 2018

* Nome e tipo di istituto di ASLTO4
istruzione o formazione

e Corso FAD La scheda di monitoraggio, uno strumento per il miglioramento
dell'assistenza al paziente
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ATTIVITA’ DI DOCENZA

e Date

* Tipo di istruzione o
formazione

* Luogo

e Date

 Tipo di istruzione o
formazione

* Luogo

* Date

 Tipo di istruzione o
formazione

* Luogo

e Date

e Tipo di istruzione o
formazione

* Luogo

¢ Date

 Tipo di istruzione o
formazione

* Luogo

e Date

« Tipo di istruzione o
formazione

° Luogo

Anno 1992/1993

Lezioni sulla sanificazione e sterilizzazione ai corsi per infermieri
professionali

Scuola Infermieri. Istituto Troglia Cirié (To)

Cirié maggio 2006
Corso La gestione infermieristica del paziente tracheostomizzato

Scuola Infermieri. Istituto Troglia Cirie (To)

Dal 16/11/2010 al 26/11/2010

Interventi chirurgici in regime d’'urgenza:formazione complementare per
infermieri strumentisti

ASLTO4. Cirie (To)

Dall’1/04/2011 al 14/10/2011

Operatori sanitari quali garanti della sicurezza della persona assistita
nel processo perioperatorio nellASLTO4

ASL TO4. Chivasso (To)

Dal 6/04/2011 al 28/10/2011

Operatori sanitari quali garanti della sicurezza della persona assistita
nel processo perioperatorio nellASLTO4

ASLTO4. Chivasso (To)

Dal 23/05/2016 al 26/01/2017
Assistenza infermieristica in sala operatoria

ASLTOA4. lvrea (To)
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MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

 Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura

» Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE E
INFORMATICHE

PATENTE

Data 12 Aprile 2018

Itali

ano

INGLESE

SCQ
SCQ
SCQ

FRA
SCQ
SCQ
SCQ

Ca
pro

Buq
atti
Ce

Dis
Caj

lastico
lastico
lastico

NCESE
lastico
lastico
lastico

pacita di lavorare in gruppo, collaborare con le diverse figure
fessionali e con le figure dirigenziali.

bna capacita organizzativa e gestionale derivanti dalla pluriennale
yita di coordinamneto infermieristico presso il Blocco Operatorio
ntrale, Centrale di sterilizzazione e Rianimazione P.O.di Cirié.

creta conoscenza dei principali S.O. informatici
bacita di utilizzare i principali macchinari presenti nelle diverse U.O.

Automobilistica (tipo B)

Firma Sonia Di Lorenzo
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